
Sommer-
Aktionswochen 2018

Jetzt Geld sparen mit den
verschiedenen Aktionspaketen
beim Fenster- und Haustürkauf

Besuchen Sie

unsere neue
große

Ausstellung

Hauptstraße 75 · 59939 Olsberg
Telefon: 0 29 62/10 03 · www.sportschettel.de

FORGE.
REVOLUTION DURCH

INDIVIDUELLE PASSFORM

Testschuhe am 01.07.2018
beim SGV-Gebirgsfest!

1. Sport Schettel-

Wanderung am

05.08.2018
!

Wallfahrt 2018
Lourdes

Info & Anmeldung:
Lourdesverein Westfalen e.V.
02981/8910•Am Gerkenstein 5,
59955 Winterberg-Neuastenberg

359,-

Flugreise 12.10. - 17.10.
von Dortmund

Busreise 10.10. - 18.10.
(mit Besuch von Paris)

Flugreise

mit medizin. Betreuung

Busreise

Flugreise

Hotel ab 854,-
Kranke 699,-
Hotel ab 899,-

mit Bischof Dr. Josef Clemens, Rom

mit Extra-Programm
für Messdiener/innen
und Jugendliche
www.lourdesverein-westfalen.de

OLSBERG
Weltstars zu Gast in
Olsberg: Albert Ham-
mond und Naturally 7
mischen das Sauer-
land auf. ■ SEITE 3

MESCHEDE
Die Agentur für Arbeit
Meschede-Soest zieht
eine überaus positive
Bilanz aus dem ersten
Halbjahr. ■ SEITE 3

BRILON
„Generation Sound“:
Der 21. Musiksommer
in Brilon setzt auf
Vielfalt und heimische
Künstler. ■ SEITE 4

BESTWIG
Das Fort Fun Aben-
teuerland lässt seine
Besucher in die Welt
der Dinosaurier ein-
tauchen. ■ SEITE 6

Busch-Rentner treffen sich
Bestwig. Das nächste Treffen
der Rentnergemeinschaft der
Firma Busch findet am kom-

menden Dienstag, 3. Juli, um
15 Uhr im Gasthof Hengsbach
in Bestwig statt.

Vollsperrung der
Landesstraße

Marsberg/Madfeld. In der
Woche vom 16. bis zum 20. Ju-
li kommt es zu Verkehrsein-
schränkungen im Verlauf der
L637 (Bredelarer Straße) zwi-
schen Marsberg-Bredelar und
Brilon-Madfeld. Grund hier-
für sind Instandhaltungsmaß-
nahmen an der Landesstraße,
die im Auftrag der Stra-
ßen.NRW-Regionalniederlas-
sung Sauerland-Hochstift
durchgeführt werden. Die
Straßenbauarbeiten müssen
aufgrund der geringen Fahr-
bahnbreite, aus Verkehrssi-
cherheits- und Arbeitsschutz-
gründen, unter Vollsperrung
der Bredelarer Straße stattfin-
den. Die Gesamtinvestition
beträgt rund 95.000 Euro. Auf
einem Streckenabschnitt von
circa 400 Metern, beginnend
an der Einmündung B7 (Mad-
felder Straße), werden die
schadhaften Fahrbahnschich-
ten durch ein neues Asphalt-
paket ersetzt. Die Umlei-
tungsstrecke wird vor Ort aus-
geschildert und verläuft über
Thülen und Radlinghausen
im Zuge der B7, K58 und K60.

Züge fallen bis
Montag aus

Bestwig/Brilon. Zugreisende
müssen sich im Hochsauer-
landkreis an diesem Wochen-
ende auf Einschränkungen
einstellen. Zwischen Sams-
tagmorgen (4 Uhr) und Mon-
tagmorgen (2 Uhr) fallen die
Züge der RE 57 zwischen Best-
wig/Bigge und Brilon Stadt
sowie in der Gegenrichtung
die Züge wischen Brilon
Stadt/Willingen und Bestwig/
Bigge aus. Die Bahn hat einen
Ersatzverkehr mit Bussen ein-
gerichtet. Grund für die Zug-
ausfälle sind nach Angaben
der Bahn Tunnelarbeiten zwi-
schen Olsberg und Brilon
Wald. Nicht betroffen seien
die Züge ab/bis Winterberg.
Die Züge ab/nach Dortmund
können ab/bis Bigge/Bestwig
ganz normal genutzt werden.
Alle Informationen zu Ab-
fahrtszeiten der Ersatzbusse
sowie zur Lage der Ersatzhal-
testellen hat die Bahn in einer
Infografik zusammengestellt.
Diese gibt es hier: https://
bauinfos.deutschebahn.com/
docs/nrw/infos/RE57_3006-
02072018_fahrplan.pdf

Weltrekord aufgestellt
400 Teilnehmer sind beim Gesundheitswandertag dabei

■ Von Stefanie Reinelt
s.reinelt@sauerlandkurier.de

Olsberg.
„Wir haben es geschafft! Der
Weltrekord ist unser“, ver-
kündete Ingobert Balkenhol,
zertifizierter Gesundheits-
wanderführer (DWV) und
Hauptinitiator des Olsberger
Gesundheitswandertags,
und streckte dabei jubelnd
die Hände in die Luft. Beim
weltgrößten Gesundheits-
wandertag waren gestern
rund 400 Teilnehmer unter-
wegs, die nicht nur eine sechs
Kilometer lange Strecke
durchs Sitterbachtal hinter
sich ließen, sondern auch
verschiedene Übungen zur
Gesundheitsprävention ab-
solvierten.

23 Schüler des Berufskollegs
Olsberg, allesamt aus dem Bil-
dungsgang „Allgemeine
Hochschulreife – Schwer-
punkt Freizeitsport“, sechs
Wanderführer des SGV und
der zertifizierte Gesundheits-
wanderführer waren als Be-
gleiter mit dabei und betreu-
ten die anwesenden Wande-
rer –  größtenteils Mitschüler
sowie Mitarbeiter von Unter-
nehmen, aber auch Einzelper-
sonen. Geplant wurden die
Übungen entlang der Strecke
als Projekt vom Team der
„Sauerländer Gesundheits-
wanderer“. Die Schüler wur-

den frühzeitig eingebunden
und werden demnächst noch
zu Gästewanderführern aus-
gebildet (SAUERLANDKURIER be-
richtete). Nach der letzten ge-
meinsamen Übung auf der
Wiese vor der Konzerthalle
Olsberg gab es noch eine Stär-
kung für alle Teilnehmer.

Dr. Peter Liese als
prominenter Gast

Als prominenter Gast betei-
ligte sich auch der heimische
Europaabgeordnete Dr. Peter
Liese am Weltrekord. Als pro-
movierter Mediziner sei ihm
die Gesundheitsprävention
sehr wichtig: „Nach den weni-
ger erfreulichen sportlichen
Nachrichten in dieser Woche,
bin ich umso erfreuter, dass in
Olsberg solch ein sportliches
Highlight ausgeübt wurde.
Für die Gesundheit spielt re-
gelmäßige Bewegung eine
große Rolle. Und gerade
Übungen der Gesundheits-
wanderer können dazu bei-
tragen, sich vor Krankheiten
wie Schlaganfall und Herzin-
farkt zu schützen.“

Auch Olsbergs Bürgermeis-
ter Wolfgang Fischer gratu-
lierte allen Teilnehmern, den
ehrenamtlichen Helfern und
besonders Ingobert Balkenhol
als Ideengeber zum Weltre-
kord.

„Mit vielen aktiven Teilneh-
mern, aber auch den Aktiven
im Hintergrund war dies die
weltweit größte Gesundheits-
wanderung. Nicht in New

York, Moskau oder Berlin,
sondern hier in Olsberg“, be-
tonte Ingobert Balkenhol, der
zum Abschluss der Veranstal-
tung noch ein Grußwort des
Bundesministers Jens Spahn
verlas. Dieser ließ sich auf-
grund seiner Präsenspflicht
im Bundestag entschuldigen,
sonst hätte er gerne persön-
lich teilgenommen.

Der gestrige Gesundheits-
wandertag war der Auftakt
zum SGV-Gebirgsfest in Ols-
berg, bei dem Wanderungen
mit verschiedenen Themen-
schwerpunkten in und um
Olsberg herum stattfinden.
Der Höhepunkt wird das gro-
ße Wander- und Familienfest
am morgigen Sonntag, 1. Juli,
ab 11 Uhr sein. Den Besu-
chern wird dort einiges gebo-
ten: Live-Musik auf der Spar-
kassen-Bühne, eine Geoca-
ching-Schnuppertour um 13
Uhr (Anmeldung am SGV-
Stand), zahlreiche Aussteller
aus den Bereichen Touristik,
Outdoor und Freizeit, Beppo
der Clown, eine Hüpfburg, ei-
ne Cross Boccia-Ausleihstati-
on sowie ein Bastel- und Mit-
machstand der Deutschen
Wanderjugend.

Bei den Wanderungen sind
noch wenige Plätze frei. Inte-
ressenten können sich bei der
Olsberg Touristik, Ruhrstraße
32, ☎  0 29 62/9 73 70 noch
kurzfristig anmelden. Wer mit
dem Pkw anreist, kann die
kostenfreien Parkplätze im In-
nenstadtbereich nutzen. Nä-
here Infos gibt es auch unter
www.gebirgsfest.de.

400 Schüler, Mitarbeiter von Unternehmen und Privatpersonen nahmen am weltgrößten
Gesundheitswandertag teil. Foto: Stefanie Reinelt

Die Gesundheitswanderer absolvierten verschiedene Übun-
gen zur Gesundheitsprävention entlang der sechs Kilometer
langen Strecke. Foto: Ute Bertels, VB Sauerland

Den Schülern wurden die
Themen Wandern und Ge-
sundheitsprävention näher
gebracht. Foto: Tourismus
Brilon Olsberg GmbH

Kind gerettet
Helfer zieht dreijährigen Jungen aus der Henne
Meschede.
Eine wahrhafte Heldentat:
Der 49-jährige Abdulmanaf
Mohamad aus Meschede ret-
tete am Mittwochabend ei-
nen Dreijährigen aus der
Henne. Der Junge war unbe-
merkt ins Wasser gefallen
und von der Strömung mit-
gerissen worden.

Um 20.10 Uhr fiel das Kind
nach Angaben der Polizei un-
bemerkt von den Eltern in den
kleinen Fluss. Durch die Strö-
mung trieb der Junge etwa 150
Meter in Richtung der nahe-
gelegenen Ruhr.

Der 49-jährige Mescheder,
der aus Syrien stammt, sah
das Kind im Wasser treiben

und zögerte nicht lange: Er
sprang eine etwa 2,50 Meter
hohe Mauer hinab ins Wasser,
wo er den Dreijährigen ergriff
und an Land brachte.

Weitere Anwohner kamen
zu Hilfe und wickelten den
ansprechbaren Jungen in eine
Decke ein. Der Rettungsdienst
brachte das unterkühlte Kind
in ein Krankenhaus. Hier
konnte es am nächsten Mor-
gen entlassen werden.

Der Retter selbst verletzte
sich durch den Sprung von
der Mauer leicht am Fuß und
musste ebenfalls durch den
Rettungsdienst ins Kranken-
haus gebracht werden, konnte
es nach Erstversorgung aber
wieder verlassen.
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Das Wetter für die nächsten Tage
Samstag, 30.06. Sonntag, 01.07. Montag, 02.07. Dienstag, 03.07.

MB

12°C

25°C

10°C

25°C

10°C

25°C

10°C

27°C

Stemeler Str. 99
59846 Sundern
02933/9218800

mailto:meschede@sauerlandkurier.de
mailto:brilon@sauerlandkurier.de
www.sauerlandkurier.de
www.gebirgsfest.de
mailto:s.reinelt@sauerlandkurier.de
bauinfos.deutschebahn.com/
www.lourdesverein-westfalen.de
www.sportschettel.de



